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COMO DEBEMOS LIMPIAR NUESTRO CUTIS 
              Lo primero es empezar con una limpieza a fondo por un esteticista, orientándonos en el mantenimiento de nuestra piel, y averiguando que tipos de cutis tenemos.

              La polución, las secreciones sebáceas y las células muertas de la  superficie estropean la piel, por lo que la debemos limpiarla con  una crema de limpieza aunque no se use maquillaje.   
  

              Si notas tirantez, es que tu piel es seca y sin impurezas, pero con tendencia a formar escamas y arrugas. Si notas los poros grandes y abiertos probablemente tengas la piel grasa, y si la notas grasa en la zona 'T' y los pómulos tirantes, es que tienes  una piel mixta. Para cada tipo de piel la cosmética tiene su  tratamiento.

              Los ojos límpialos con un producto específico embebiendo un algodón, pasándolo delicadamente por encima del ojo cerrado, sin refregar nunca.

              Conociendo tu piel y habiendo elegido el producto más idóneo deposita 4 pegotitos de limpiadora en la barbilla, nariz y pómulos, con las manos previamente lavadas con jabón neutro sin perfume. 

              Con un ligero masaje con los dedos vas extendiendo la crema, retirándola con un pañuelo de papel. Usar el tónico sin alcohol, va bien para cerrar los poros y para la piel grasa. 

              Cuando queramos hacer una limpieza más profunda nos haremos un  'peeling', que consiste en cremas desincrustantes. Las cremas  hacen desprenderse de las células muertas, hinchando un poco la capa externa de la piel. No exageres el masaje, aléjate de los ojos y de los labios sin olvidar el cuello y sobretodo respeta el tiempo indicado. Se debe retirar  con abundante agua tibia, se seca suavemente y se aplica una crema hidratante. 

Para eliminar los puntos negros prepara un recipiente con agua  hirviendo. Cuando el agua esté  hirviendo, la retiras del fuego y pones la cara a una distancia prudente tapada con una toalla, dejas 10 minutos para que los poros se abran y con un papel vas quitando los puntos. Nunca con los dedos. 

              Es conveniente aplicarse una mascarilla después de una limpieza a  fondo. Para pieles secas o normales existen las mascarillas hidratantes  mientras que para pieles grasas existen las de arcilla, unos algodones con loción descongestiva sobre los párpados, te refrescará.

              Después de cada operación de limpieza debe penetrar con suaves  masajes la hidratante o nutritiva apropiada. Una nutritiva de noche con una hidratante de día ayudará a la piel muy seca a retardar los síntomas del envejecimiento. Para las pieles que no son secas solo una hidratante matinal ya que el exceso de grasa la  asfixiaría. No te maquilles sin base, ni olvides una noche sin hacer la limpieza, tu piel depende de ello. 

PIEL NORMAL/EUDERMICA

-EMULSION DE LIMPIEZA PARA PIEL SENSIBLE CON ALOE VERA

-LOCION TONICA HERBACEA

-ACIDO HIALURONICO  y VITAMINA  C

-HIDRATANTE CELULAR PROFUNDO

-CREMA CORRECTORA PROTECTOTA (con o sin color) SOLAR FPS 30
1. Masajear suavemente rostro y cuello con la emulsión de limpieza, 
2. Retirar con papel tissue, enjuagar con agua y secar. 
3. Brumizar con loción herbácea. 
4. Colocar unas gotas del ácido Hialurónico con vitamina C en la palma de la mano y extender por rostro y cuello. 
5. Terminar con  crema correctora protectora FPS30 usar durante todo el  día. Puede maquillarse a continuación si lo desea. Por la noche, colocar el hidratante celular profundo.
PIEL GRASA/OLEOSA

-ESPUMA DE LIMPIEZA PARA CUTIS GRASO
-GEL  DE LIMPIEZA 
-LOCION ASTRINGENTE LIMON

-MASCARA DE CONTROL
1. Humedecer el rostro y cuello con agua, colocar una pequeña cantidad de espuma en la palma de la mano y esparcir por rostro y cuello con un suave masaje emulsionando suavemente el producto. 
2. Dejar actuar de dos a tres minutos y enjuagar con agua. Secar.
3. Brumizar con la loción astringente limón. 
4. Dejar secar y aplicar la máscara  control que puede usar inclusive debajo del maquillaje. 

5. De noche limpiar el rostro con el gel  de limpieza, retirar con agua. Secar y brumizar con la loción astringente limón.
PIEL SECA – ALIPIDA

-EMULSION DE LIMPIEZA PARA PIEL SENSIBLE C/ ALOE VERA

-LOCION OLIVA Y UVA 
-CONCENTRADO DE VIT C Y UREA PARA PIEL SECA

-EMULSION ANTI-AGE DE LOLIVA Y UVA 
-CREMA CORRECTORA PROTECTOTA (con o sin color) SOLAR FPS 30
1. Masajear suavemente rostro y cuello con la emulsión de limpieza.

2. Retirar con papel tissue. Enjuagar con agua. Secar. 
3. Brumizar con la loción oliva y uva. 
4. Colocar unas gotas de concentrado de vitamina C y urea para piel seca en la palma de la mano y esparcir por rostro y cuello. 
5. Terminar con  crema correctora protectora FPS30 usar durante todo el  día.
6. Colocar  emulsión anti-age de oliva y uva  o Crema células Madre por la noche.

PIEL HIDRATADA PARA SIEMPRE

-EMULSION DE LIMPIEZA PARA PIEL SENCIBLE CON ALOE VERA 

-LOCION TONICA HERBACEA

-HIDRATANTE FACIAL CON HIDROLIZADOS (GOTAS)

-HIDRATANTE CELULAR PROFUNDO
1. Masajear suavemente rostro y cuello con la emulsión de limpieza.
2. Retirar con tissue, enjuagar con agua. 
3. Brumizar con la loción herbácea . Esperar que absorba. 
4. Colocar unas gotas del hidrolizado en la palma de la mano y extender por rostro y cuello. 
5. Colocar el hidratante celular profundo en rostro y cuello.
6. Si se desea rehidratar a lo largo del día, brumizar con la loción herbácea y volver a colocar el hidratante celular profunda. Este procedimiento se puede realizar inclusive sobre el maquillaje.

PIEL MIXTA

-EMULSION DE LIMPIEZA PARA PIEL SENSIBLE

-LOCION TONICA HERBACEA

-ACIDO HIALURONICO y VITAMINA C

-CREMA OXIGENANTE CELULAR PROFUNDA

-CREMA CORRECTORA PROTECTOTA (con o sin color) SOLAR FPS 30
1. Masajear suavemente rostro y cuello con la emulsión de limpieza.

2. Retirar con tissue, enjuagar con agua. 
3. Brumizar con la loción herbácea . 
4. Colocar el concentrado de vitamina C y urea piel mixta  en la palma de la mano  y extender por rostro y cuello. 
5. Colocar la crema oxigenante con un suave masaje.
6. Terminar con  crema correctora protectora FPS30  usar durante todo el  día. 
7. Por la noche repetir el mismo procedimiento sin la crema protectora.

TRATAMIENTO ANTI-AGE

-GEL DE LIMPIEZA HIDRATANTE

-LOCION HERBACEA 
-DERMO PULISO GEL 
-GEL REVITALIZANTE OLIVA Y UVA CABERNET

-MASCARA DE ORO Y MIEL

-EMULSION ANTI AGE OLIVA Y UVA CABERNET 

1. Limpiar la piel con el gel de limpieza hidratante.

2. Brumizar con la loción herbácea 

3. Secar con papel tissue

4. Si es posible realizar una microdermo  con punta de diamante o con dermo pulido crema en forma manual. 
5. Retirar la crema con un lienzo embebido en agua. Secar muy bien.

6. Volver a brumizar con la loción herbáceo.
7. Aplicar el gel revitalizante en rostro y cuello con un suave masaje.

8. Colocar la mascara de oro, dejar actuar 10 minutos y retirar con un lienzo embebido en agua.

9. Volver a brumizar con el loción herbácea .
10. Terminar con la emulsión anti-age de uva y cabernet.

TRATAMIENTO PARA ACNE 
-ESPUMA DE LIMPIEZA PARA CUTIS GRASO

-DERMO PULIDO GEL LIMON

-LOCION HIGIENICA (Antiséptica)

-LOCION SECANTE

-MASCARA CONTROL O EMULSION POST ACNE (FINAL DE TRATAMIENTO)
1. Aplicación de día, Humedecer el rostro con agua, colocar un poco de espuma en la palma de la mano, esparcir por el rostro formando una espuma. 
2. Dejar actuar de 2 a 3  minutos, enjuagar con agua. Secar.
3. Brumizar con la loción higiénica. 
4. Se puede terminar el tratamiento con Emulsión post acne que es muy descongestiva o con la mascara control que otorga un color uniforme y absorbe el exceso de sebo. 
5. Por la noche Humedecer el rostro con agua, colocar un poco de espuma en  la palma de la mano, esparcir por el rostro formando una espuma.

6. Dejar actuar de 2  a 3 minutos, enjuagar con agua. Secar.

7. Brumizar con la loción higiénica. 
8. Con un hisopo, colocar la loción secante en pústulas principalmente.


 Una vez por semana realizar una microdermoabración con el dermopulido gel              limón.
TRATAMIENTOS EN GABINETE

-COMBINACION DE MDA (microdermo abrasión con punta de diamante) CON PEELING SUAVE.

(Es ideal para todo tipo de piel, se puede realizar incluso en embarazadas). Le devuelve la luminosidad a la piel.
1. Realizar una limpieza con la emulsión de limpieza para piel sensible con aloe vera.
2. Retirar con un lienzo embebido en agua.

3. Brumizar con neblina hidratante.
4. Secar con tissue.

5. Realizar un pulido con la punta de diamante o en su defecto en forma manual con el dermo pulido crema.

6. Pincelar rostro y cuello con la emulsión renovadora celular con keratoline. Dejar actuar 5 minutos y retirar con lienzo húmedo.

7. Colocar unas gotas de hidratante facial con hidrolizados.

8. Hacer un suave masaje con la crema adecuada según el biotipo.

9. Colocar mascara de chocolate y dejar actuar 10 minutos. Retirar.

10. Colocar crema correctora protectora (con o sin color ) FPS30 .
Para domicilio, teniendo en cuenta el biotipo, se recomiendan:

-hidratante celular profundo

-Voluminizadora con pentapeptidos

-crema de células madre

-oxigenante celular

-crema correctora protectora (con o sin color) FPS30 
 TRATAMIENTO DESPIGMENTANTE GABINETE 

1. Realizar una limpieza de rostro y cuello con la emulsión de limpieza para piel sensible con aloe vera.
2. Pincelar puntualmente sobre las maculas la mascara abrasiva de manchas, si fuera las masculas en rostro  aplicar sobre este en todo el rostro. Trabajar con los dedos suavemente hasta su casi desaparición de la crema . Dejar actuar de 15 a 20 minutos y retirar con agua.

3. Brumizar con neblina hidratante.

4. Colocar ácido Hialurónico y vitamina C.
5. Realizar un suave masaje con el hidratante celular profundo.

6. Colocar la mascara de Pepinos , dejar actuar 10 minutos.

7. Retirar  la mascara

8. Colocar puntualmente sobre las maculas el aclarante de pecas y manchas, si fuera las masculas en rostro  aplicar sobre este en todo el rostro.  

9. Colocar crema correctora protectora (con o sin color ) FPS30 .
Para domicilio:

-Vit C y Ac. Hialurónico
-Aclarante de pecas y manchas todos los días de día o noche  


-Hidratante celular profundo o Voluminizadora con pentapeptidos 
 
  según indique el biotipo. 


-Colocar crema correctora protectora (con o sin color) FPS30 todo el 
  día 
TRATAMIENTO DE ACNE GABINETE

1. Realizar una higiene de rostro y cuello con la emulsión de limpieza para cutis con acne. Es importante trabajar muy bien la crema para ir preparando la piel.

2. Retirar la crema con un lienzo embebido en agua. Secar muy bien. 
3. Realizar un pulido con dermo pulido gel  Limón. 
4. Retirar con una brocha o guante los restos del producto.
5. Retirar con un lienzo embebido en agua, secar.

6. Pulverizar con loción higiénica ( antiséptica).
7. Si fuera necesario realizar las extracciones.

8. Colocar antiséptico puntual en cada lesión.

9. Aplicar melón y vit. C en capas gruesas  y dejar actuar de 10 minutos.

10. Retirar el gel  y aplicar loción secativa puntual, dejar actuar de 10 minutos.

11. Colocar la emulsión post acné.

NOTA, si se desea usar alta frecuencia, debe aplicarse después de las extracciones, con el rostro completamente limpio.

Para domicilio se recomienda

Espuma de limpieza para cutis graso todos los días 

Loción astringente de limón todos los días 

Loción secativa por la noche 

En caso que se trate de una piel deshidratada se puede agregar la Emulsión  post acné durante el día.
TRATAMIENTO RENOVADOR  EPITELEAL CLASICO

1. Higiene con emulsión de limpieza para piel sensible.
2. Realizar un pulido con dermo Pulido gel aplicación suave. 
3. Retirar con una brocha o guante los restos del producto.
4. Retirar con un lienzo embebido en agua, secar.
5. Brumizar con neblina hidratante. Dejar secar .
6. Aplicar en todo el rostro Emulsión renovadora con Kertoline y ácido Mandélico (dejar actuar de 8 a 10 minutos)

7. Masaje con hidratante celular profundo.
8. Aplicar Mascara chocolate en capas gruesas  y dejar actuar de 10 minutos. 
9. Retirar la crema con un lienzo embebido en agua. Secar muy bien. 
10. Colocar crema correctora protectora (con o sin color ) FPS30 .
Deja la piel suave, luminosa y llena de vida. Ideal para todo tipo de piel, incluso las estresadas y deslucidas,  devuelve la lozanía en solo 50 minutos.

TRATAMIENTO RENOVADOR con punta de diamante GABINETE 

1. Limpiar el rostro con la emulsión de limpieza para piel sensible.

2. Retirar con lienzo embebido en agua. Secar muy bien.

3. Si  se desea, utilizar la punta de diamante. 
4. Brumizar con neblina hidratante.dejar secar .
5. Pincelar con emulsión AHA 15, dejar actuar 10 minutos y retirar con un lienzo embebido en agua.

6. Colocar unas gotas de concentrado ácido Hialurónico en rostro y cuello con un suave masaje.

7. Aplicar mascara de chocolate y dejar actuar 10 minutos. 
8. Retirar la crema con un lienzo embebido en agua. Secar muy bien. 
9. Colocar unas gotas de hidratante facial c/ hidrolizado en rostro y cuello.

10. Colocar crema correctora protectora (con o sin color ) FPS30 .
 PARA UTILIZAR ELECTROPORACION /ULTRASONIDO

1. Limpieza del rostro y cuello con emulsión de limpieza para cutis sensible.
2. Realizar un pulido con dermo Pulido crema aplicación suave. 
3. Retirar con una brocha o guante los restos del producto.
4. Retirar con un lienzo embebido en agua, Secar muy bien.
5. Pulverizar con neblina hidratante .
6. Electoporar según biotipo y objetivo con:

-SERUM COMPLEX

-CONCENTRADO BIORREGULADOR CON FITOSOMAS

-CONCENTRADO BIORREGULADOR CON LIPOSOMAS 

-CONCENTRADO CON ACIDO HIALURONICO.

-ACIDO HIALURONICO Y VIT. C.

-REVITALIZANTE OLIVA Y UVA

-CELULAS MADRE GEL

-HIDRATANTE FACIAL C/HIDROLIZADOS

PARA UTILIZAR RADIOFRECUENCIA (resistiva)

1.  Limpieza del rostro y cuello con emulsión de limpieza para cutis sensible.
2.  Realizar un pulido con dermo Pulido crema aplicación suave.
3.  Retirar con una brocha o guante los restos del producto.
4.  Retirar con un lienzo embebido en agua, Secar muy bien.
5.  Colocar el Serum complex y pasar la ampollita de radiofrecuencia         hasta su completa absorción. 
6. Colocar la Crema de células madre o la voluminizadora con pentapeptidos.

Este tratamiento es ideal para pieles añosas y resquebrajadas. Devuelve la lozanía y da aspecto de frescura en 45 minutos.

Opciones de productos que se pueden utilizar en el paso 6 según el biotipo de piel de la paciente

-SERUM COMPLEX
-HIDRATANTE CELULAR PROFUNDA
-VOLUMINIZADOR C/PENTAPEPTIDOS
-REAFIRMANTE Y ANTIOXIDANTE FACIAL C/Q10
-CELULAS MADRE CREMA
-HIDRATANTE FACIAL C/HIDROLIZADOS
NUTRICION GABINETE

-EMULSION DE LIMPIEZA PARA PIELES SENSIBLES

-LOCION HERBACEA

-GOTAS HIDRATANTE C/HIDROLIZADO 
-SERUM COMPLEX

-MASCARA DE CHOCOLATE
-CREMA CORRECTORA PROTECTOTA (con o sin color) SOLAR FPS 30

1. Limpieza de rostro y cuello con emulsión de limpieza para cutis sensible.
2. Retirar con papel tissue, enjuagar con agua.

3. Brumizar con la loción herbácea.
Si fuera necesario realizar una microdermo  con punta de diamante o con dermo pulido crema  en forma manual. Retirar con un lienzo embebido en agua, Secar muy bien.
4. Brumizar con loción herbácea.

5. Colocar las gotas de hidratante c/hidrolizado en cara, cuello y escote con suaves masajes .
6. Pincelar con la mascara de chocolate  y dejar actuar 10 minutos.

7. Retirar la mascara con un lienzo húmedo.

8. Volver a brumizar con la loción herbácea .
9. Colocar  Serum  complex en rostro, cuello y escote con suaves masajes. 

10. Sellar con crema de células madre activas.

11. Aplicar crema correctora protectora (con o sin color) FPS30.
ROSACEA

La rosácea es una dermopatia crónica inflamatoria que afecta fundamentalmente los vasos de la piel con periodos de exacerbación y remisiones.

Es mas frecuente en mujeres de entre 20 y 35 anos. En los hombres en menos frecuente pero mas severa. Se localiza más frecuentemente en la cara.

Factores desencadenantes:

-sol y viento

-medicamentos: astringentes tópicos, corticoides sistémicos, vasodilatadores

-alimentos: alcohol, picantes, comidas o bebidas calientes

-factores climáticos, calor, frió

-abuso de cosméticos

-menopausia

Estadios de la rosácea:

Pre-rosácea. Se observa rubefacción /ruborización.
Rosácea vascular. Se observa eritema y telangectacias.

Rosácea inflamatoria. Se observan papulas y pústulas
Rosácea tardía. Aparecen rinofimas, involucra vasos y glándulas.

El tratamiento cosmetológico de la rosácea se basa principalmente en la descongestión.
TRATAMIENTO DE ROSACEA

-GEL DE LIMPIEZA

-NEBLINA HIDRATANTE DESCONGESTIVA

-MELON Y VIT.C

-EMULSION POST ACNE  FINAL DE TRATAMIENTO 
1. Limpiar el rostro con el gel  de limpieza, retirar con agua a temperatura ambiente.

2. Brumizar el rostro con la neblina hidratante descongestiva. Dejar que se absorba. 
3. Aplicar  gel de melón y Vit. C. Si el paciente se encontrara en un estado de rubefacción se recomienda humedecer compresas en la neblina  y colocar sobre el rostro por aproximadamente 10 a 15 minutos, volviendo a humedecerlas si se resecaran.

3. AL retirar las compresas colocar la emulsión descongestiva post acne con suaves maniobras de drenaje.
Recomendar al paciente brumizar el rostro con la neblina descongestiva varias veces al día, sobre todo si se cambia de temperatura ambiente.

El gel de melón y Vit. C se puede usarse 2 o 3 veces al día.

Tanto la emulsión como la neblina pueden aplicarse sobre el maquillaje.

Debajo del maquillaje se recomienda colocar la neblina con la piel limpia, luego el gel de melón y  Vit c.

De noche, o si no se usara maquillaje, se coloca la neblina, melón y Vit c y la emulsión descongestiva en ese orden. En casos de exposición al sol usar crema correctora protectora (con o sin color) FPS30 

PSORIASIS

La psoriasis es una enfermedad autoinmune que afecta la piel. Actualmente no tiene cura pero pueden aplicarse tratamientos que alivien y ayuden a controlar los síntomas.

La psoriasis se da cuando el sistema inmunológico confunde una célula normal de la piel con una patógena y envía señales equivocadas que causan la superproducción de células nuevas. No es contagiosa. 

La forma mas común de la psoriasis es la de placas en la que se observan placas escamosas de tonalidades rojas y blancas que aparecen en la capa superior de la epidermis. La piel se acumula rápidamente en estos sitios lo que le da a la piel una apariencia blanquecina. Las placas se dan mayormente en los codos y las rodillas pero pueden afectar cualquier área, incluyendo el cuero cabelludo, palmas de las manos y plantas de los pies.

Diversos factores agravan la psoriasis como por ejemplo el  stress oxidativo, el stress, y los corticoides.

DESCONGESTIVO SUGERIDO PARA SORIASIS
-Brumizar con la neblina descongestiva todo el día 
- Melón y Vitamina C  de día 

-Humectar con Serum complex de noche 

- crema correctora protectora (con o sin color) FP30 durante todo el día 

Puede repetirse varias veces al día. Disminuye el eritema y la picazón.

TRATAMIENTO REDUCTOR CORPORAL  GABINETE

-DERMO PULIDO CREMA 

-CREMA REDUCTORA CELULITIS CONTROL FORTE 
-EMULSION  REDUCTORA CON FOSFATIDILCOLINA

1. En la primera sesión realizar un pulido de la parte a tratar con dermo 
 
  pulido crema  que se repetirá cada 28 días dentro del tratamiento.

2. Realizar un masaje suave pero prolongado con la crema para masajes 
 reductora FORTE en la zona a tratar.

3. Realizar un vendaje de elastocompresión en la zona. Y dejar por 20 
 
  minutos.

4. Retirar el vendaje y realizar suaves maniobras de drenaje. 
Recomendar a la paciente usar elastocompresión en la zona tratada luego del tratamiento.

Para domicilio indicar la emulsión reductora con fosfatidilcolina. De uso diario.
TRATAMIENTO CORPORAL REAFIRMANTE GABINETE

-DERMO PULIDO CREMA

-NEBLINA HIDRATANTE 
-LOCION ASTRINGENTE LIMON
-ACEITE MIORELAJANTE CORPORAL 

-EMULSION CORPORAL REAFIRMANTE Y ANTIOXIDANTE CON Q10, ACIDO HIALURONICO Y CARNITINA.
1. Realizar un microdermopulido crema en todo el cuerpo.  
2. Retirar, con un lienzo embebido en agua, Secar muy bien.

3. Brumizar el cuerpo con neblina hidratante.
4. Realizar un masaje con aceite miorelajante corporal con maniobras 
 
  activas intensificando en las zonas a reafirmar. Proseguir con un masaje en 
  todo el  cuerpo. Se recomienda no usar más que la cantidad necesaria para 
  lograr una buena absorción y un contacto estrecho con el masaje.

5. Con un lienzo humedecido en loción astringente limón retirar el exceso 
  de aceite que eventualmente pudiera quedar.
6. Aplicar emulsión corporal reafirmante y antioxidante con Q10, ácido   
  Hialurónico y carnitina con suave masaje hasta su total absorción.
Recomendar para domicilio la emulsión corporal reafirmante y antioxidante con Q10, ácido Hialurónico y carnitina.

TRATAMIENTO PARA CELULITIS GABINETE


-DERMO PULIDO CREMA 

-LOCION  HERBACEA

-CREMA REDUCTORA CELULITIS CONTROL FORTE 
-ESPUMA PARA MASAJES REDUCTORES CELULITIS

-ACEITE CELULITIS

-ESPUMA PARA MASAJES REDUCTORES CELULITIS PLUS

1. Realizar un pulido con el dermo pulido crema.
2. Retirar las partículas excedentes con una brocha o un guante.
3. Retirar con un lienzo embebido en agua, Secar muy bien.
4.  Brumizar la zona con loción herbácea.
5.  Realizar un masaje suave movimientos drenantes pero prolongado con la 
  crema para masajes reductores forte en la zona a tratar.

6. Aplicar la espuma para masajes reductores plus con suaves movimientos 
  drenantes hasta su total absorción.

7. Aplicar aceite reductor celulitis, realizar maniobras drenantes por espacio 
  de al menos 15 minutos.

8. Con un papel tissue retirar el excedente de aceite si existiera. 

Recomendar la elastocompresión de la zona tratada por una calza o faja.

Domicilio recomendamos espuma para masajes reductores celulitis plus por la mañana y crema reductora celulitis control forte por la noche

TRATAMIENTO TONIFICADOR DE BUSTO

-EMULSION DE LIMPIEZA PARA PIELES SENSIBLES

-LOCION TONICA HERBACEA

-DERMO PULIDO CORPORAL DE UVA CABERNET Y OLIVA

-EMULSION  AHA 15 
-CONCENTRADO de LIPOSOMAS HUMECTANTES

-FANGO TERMAL MASCARA 
-EMULSION REAFIRMANTE PARA EL BUSTO
1. Realizar una limpieza con la emulsión para piel sensible.  
2. Retirar con un lienzo embebido en agua. 
3. Con dos algodones embebidos en loción de oliva y uva realizar un suave golpeteo en ambos senos y escote.
4. Aplicar el equivalente a una nuez de dermo pulido uva y oliva, trabajando el producto suavemente hasta la desaparición de la crema. no aplicar en la zona de areola.
5. Retirar con una brocha o guante los restos del producto.

6. Retirar con un lienzo embebido en agua, Secar muy bien.

7. Colocar la emulsión con aha 15 parte por parte, sobre los senos y el escote no aplicar en la zona de areola, Dejar actuar 10 minutos, retirar con una gasa embebida en agua. En el caso que haya estrías repetir la topicación puntualmente sobre las mismas y retirar a los 3 minutos.

Si se desea aplicar alta frecuencia en seco, este seria el momento.

 8. Aplicar el concentrado de liposomas y sobre el la mascara de fango termal, no aplicar en la zona de areola, Dejar 15 minutos y retirar todo con un lienzo embebido en agua tibia.
Volver a aplicar el concentrado de liposomas e indicar la emulsión reafirmante para busto  c/q10 para domicilio.
TRATAMIENTO PARA ESTRIAS GABINETE

-ESPUMA DE LIMPIEZA CON SALICILICO Y MANDELICO

-LOCION ASTRINGENTE LIMON

-DERMOPULIDO CREMA
-EMULSION CON AHA
-HIDRATANTE C/HIDROLIZADO 

-MASCARA DE CHOCOLATE
-BIORREGENARODOR EPIDERMICO CON FITOSOMAS

-EMULSION CORPORAL ANTIOXIDANTE DE OLIVA Y UVA CABERNET

1. Realizar una limpieza con la espuma de limpieza en la zona a tratar.
2. Con un algodón embebido en loción astringente limón retirar la espuma.

3. Realizar un pulido con dermo pulido crema. 

4. Retirar con una brocha o guante los restos del producto.
5. Retirar con un lienzo embebido en agua, Secar muy bien.
6. Con un cottonette pincelar estría por estría con la emulsión de AHA 15. 
  Dejar actuar  10 minutos y con un pincel aplicar la emulsión de AHA en        
  toda la zona y dejar actuar 5 minutos mas.

7. Retirar la emulsión con una gasa embebida en agua. Secar con un tissue.

8. Aplicar el hidratante c/ hidrolizado, estría por estría dejar 1 minuto, 
 
  extender en la zona.
9.  Aplicar la mascara de chocolate  por 5 minutos.

10. Retirar la mascara.

11. Colocar el concentrado de fitosomas.
Para domicilio indicar la emulsión antioxidante de oliva y cabernet. De uso diario 
TRATAMIENTO PARA PIERNAS CANSADAS GABINETE

-DERMO PULIDO GEL DE LIMON
-NEBLINA HIDRATANTE 
-CRIOGEL REAFIRMANTE CIRCULATORIO

-DUO GEL PARA PIERNAS CANSADAS

1. Realizar un pulido con dermo pulido gel de las piernas desde los pies 
 
  hasta la ingle. 
2. Retirar las partículas restantes con una brocha o guante.
3. Retirar con un lienzo embebido en agua, Secar muy bien.
4. Aplicar neblina hidratante descongestiva.
5. Elevar  las piernas de la paciente con la ayuda de un almohadón  por 
 
 espacio de 5 minutos.

6. Aplicar el criogel con suaves roces drenantes desde los pies hasta la ingle. 
Repetir  5 veces los movimientos.

7. Realizar un vendaje de elastocompresión desde los pies a la ingle y dejar 
descansar a la paciente por espacio de 20 minutos con las piernas elevadas.

8. Retirar el vendaje. 
Para domicilio sugerir el uso del dúo gel para piernas cansadas diariamente antes de colocarse medias de elastocompresión de por lo menos 70 deniers.
ARAÑITAS

Las telangiectasias, afecciones comúnmente conocidas como “arañitas”, son roturas de los capilares vasculares dilatados que se encuentran exactamente debajo de la epidermis.

Debido a su cercanía con la superficie de la piel, este problema estético pede registrarse a simple vista. Las arañitas pueden aparecen en cualquier parte del cuerpo aunque las zonas más afectadas suelen ser las piernas.

La causa más común de la aparición de las arañitas en las piernas es el aumento en la presión de las venas que afecta directamente los pequeños vasos vasculares.

Asimismo, este padecimiento puede deberse a un embarazo cuando las hormonas aumentan de forma súbita, a permanecer mucho tiempo de pie o sentado o simplemente a una cuestión de herencia genética. 

Con la aplicación constante del gel dúo se puede lograr disminuir las arañitas
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